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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Для сокращения сроков обучения на цикле повышения квалификации «Современные методы исследования в иммунологии», а также повышения эффективности обучения Вам предлагается пройти предцикловую подготовку на рабочем месте.

Для этого Вам необходимо выполнить следующие задания:

- написать реферат на любую из предложенных тем (список тем, их содержание  и рекомендации по написанию рефератов прилагаются);
- ответить на вопросы в тестовой форме (на отдельном листе указать номер вопроса, не списывая сам вопрос, и цифры всех правильных, по Вашему мнению, ответов).
ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ
1. Клеточное звено иммунной системы. 
2. Гуморальное звено иммунной системы.

3. Фагоцитоз – как фактор неспецифической защиты.

4. Антигены. Антигенные группы крови. Главный комплекс гистосовместимости.

5. Иммунный ответ клеточного типа.

6. Иммунный ответ гуморального типа.

7. Медиаторы иммунной системы.

8. Моноклональные антитела.

9. Иммунный статус.

10.  Иммунозависимые инфекции.

11.  Синдром приобретенного иммунодефицита.

12.  Формы аллергических реакций.

13.  Бронхиальная астма (атопическая).
_____________________________________________________
* Рекомендации для написания реферата и требования к его оформлению см.  в Приложениях 1,2
ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ  ДЛЯ ПРЕДЦИКЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ

1. К клеточным факторам неспецифической резистентности  относятся:
1) лизоцим
2) лимфоциты
3) нейтрофилы
4) комплементы
2. К периферическим органам иммунной системы относятся:

1) костный мозг

2) сумка Фабрициуса

3) селезенка

4) вилочковая железа

3. К центральным органам иммунной системы относятся:

лимфатические узлы

1) кровь

2) селезенка

3) тимус  

4. Функцией макрофагов является:

1) участие в иммунном ответе

2) фагоцитоз

3) нейтрализация токсинов
4) выработка антител

5. Главным регулятором иммунного ответа являются:

1) макрофаги

2) В-лимфоциты

3) Т-хелперы

4) Т-киллеры

6. Выработка антител является функцией:
1) микрофагов

2) макрофагов

3) Т-лимфоцитов 
4) В-лимфоцитов

7. При первичном иммунном ответе первыми появляются:

1) IgG 
2) IgA

3) IgE

4) IgM

8. Местный иммунитет на поверхности слизистых оболочек обусловлен:
1) IgG

2) IgA

3) IgE

4) IgM

9. Реагентами называются:

1) IgG

2) IgA

3) IgE

4) IgM

10. В сыворотке крови содержится больше всего:

1) IgG
2) IgA 
3) IgE
4) IgM
11. При первичном иммунном ответе вырабатывается:

1) только IgM
2) только IgG
3) сначала вырабатываются IgM, за​тем IgG
4) сначала вырабатываются IgG, за​тем IgM
12. Причиной первичного иммунодефицита является:

1) неполноценное питание

2) онкологическое заболевание

3) врожденные дефициты иммунной системы
4) лучевая болезнь
13. Агаммаглобулинемия свидетельст​вует о поражении:

1) Т-системы

2) В-системы

3) макрофагальной системы

4) микрофагальной системы

14. В каком пункте указано полное пе​речисление органов иммунной систе​мы?

1) печень, легкие, желудочно-кишечный тракт

2) костный мозг, лимфатиче​ские фолликулы, ЖКТ, селезенка

3) вилочковая железа, сумка Фабрициуса, лимфатические узлы

4) почки, поджелудочная желе​за, щитовидная железа, надпочеч​ники

15. В каком пункте указано правиль​ное перечисление органов иммунной системы?

1) костный мозг, селезенка, лимфатические узлы

2) селезенка, тимус, лимфатиче​ские фолликулы дыхательной сис​темы, ЖКТ

3) костный мозг, вилочковая железа

16. Какие органы иммунной системы относятся к периферическим?

1) селезенка, вилочковая желе​за, лимфатические узлы

2) костный мозг, лимфатиче​ские фолликулы ЖКТ, лимфатиче​ские узлы

17. Какие клетки относятся к иммунокомпетентным?

1) лимфоциты, моноциты, эозинофилы

2) базофилы, гранулоциты, тромбоциты

3) моноцит, глиальные клетки

4) тромбоциты, нейроцит, эпи​телиальные клетки, бета-клетки ост​ровков Лангерганса поджелудоч​ной железы

18. Основная иммунокомпетентная клетка в оценке иммунного статуса:

1) нейтрофил

2) моноцит

3) лимфоцит

4) эозинофил

19. Роль В-лимфоцитов в иммунном ответе:
1) синтез гормонов
2) выработка антител 
3) фагоцитоз

20. Роль  Т-лимфоцитов в иммунном ответе:
1) регуляция иммунного ответа
2) фагоцитоз 
3) синтез гормонов

4) синтез интерлейкинов

21. Роль эозинофилов в организме человека:
1) осуществляет фагоцитоз 
2) участвует в аллергических реакциях
3) участвует в выработке антител
4) защищает организм от ин​фекции и участвует в воспали​тельных процессах 
22. Что такое фагоцитоз? Назовите клетки, способные к фагоцитозу.

1) тканевые макрофаги

2) эозинофилы

3) альвеолярные макрофаги лег​ких

4) лимфоциты

5) тромбоциты

6) купферовские клетки печени

7) базофилы

8) нейтрофилы
23. Какие клетки продуцируют имму​ноглобулины?

1) нейтрофилы

2) Т-лимфоциты

3) плазматические клетки

4) моноциты 

24. Какие клетки являются предшест​венниками плазмоцитов?

1) Т-лимфоциты

2) В-лимфоциты

3) макрофаги

4) NK - клетки

25. На сколько классов подразделяются иммуноглобулины?

1) 2

2) 5

3) 7

Приложение 1

Рекомендации для написания реферата и требования к его оформлению

Реферат состоит из

- введения (обоснование актуальности и значения темы), 

- основной части (обобщенное и систематизированное изложение темы на основе литературных источников, а также собственного мнения автора по рассматриваемому вопросу), 

- заключения или выводов, 

- перечня литературных источников, использованных докладчиком. Реферат может быть более объемным и подробным, чем устное выступление по данному вопросу.

Объем реферата – 8-10 страниц машинописи (план-оглавление –  

 1 страница, специальная часть – 6-8 страниц, указатель литературы – 

1 страница).


Текст должен быть напечатан только на одной стороне листа формата А-4. Параметры страницы: шрифт Times New Roman, размер 14, межстрочный интервал одинарный. Размеры полей: слева – 3 см, справа – 1см, сверху и снизу – 2 см. 


Каждый лист, таблица, рисунки должны быть пронумерованы арабскими цифрами (без знака №). 


Название таблицы и подписи к рисункам должны располагаться на той же странице где расположена основная часть таблицы и диаграммы.


Указатель литературы должен содержать около 5-7 источников (учебники, пособия, справочники, монографии, периодические издания).
Описание каждого источника литературы имеет следующую последовательность:


- фамилии, инициалы авторов книг и статей;


- название статей;


- название книги или журнала;


- издательство, город, год издания, том, выпуск, (для журналов – номер журнала)


Работа должна быть сброшюрована и подписана автором.


На титульном листе следует указать полное название учебного заведения, тему реферата, фамилию, имя, отчество учащегося, наименование цикла, год.

Приложение 2
Образец оформления титульного листа реферата

Кировское областное государственное профессиональное образовательное бюджетное учреждение  «Кировский медицинский колледж» (отделение по последипломному, дополнительному образованию и профессиональной переподготовке)
РЕФЕРАТ

Тема
Выполнил: _____________________________ , 




(Ф.И.О. полностью)

слушатель цикла _________________________
________________________________________________________________________________
(название цикла)

Проверил:  заведующий отделением __________________________ /О.А. Бурдаева /

____________________________________
(зачет/незачет)
Киров 20___
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