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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Для уменьшения сроков обучения на цикле повышения квалификации «Ультразвуковая диагностика», а также повышения эффективности обучения Вам предлагается пройти предцикловую подготовку на рабочем месте.

Для этого Вам необходимо выполнить следующие задания:

- написать реферат на любую из предложенных тем (список тем и рекомендации по написанию рефератов прилагаются)

- ответить на вопросы в тестовой форме (на отдельном листе указать номер вопроса, не списывая сам вопрос, и цифры всех правильных, по Вашему мнению, ответов)

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ
1. Ультразвуковые методы исследования в кардиологии.

2. Ультразвуковые методы исследования гепатобилиарной системы.

3. Ультразвуковые методы исследования селезенки и поджелудочной железы.

4. Ультразвуковые методы исследования органов забрюшинного пространства и малого таза.

5. Ультразвуковые методы исследования поверхностных структур.

6. Особенности ультразвукового исследования в педиатрии.

7. Современные ультразвуковые исследования в гинекологии.

8. Современные аспекты ультразвукового исследования в акушерстве.

9. Современные аспекты инвазивных методов исследования под контролем ультразвука.

10.  Ультразвуковая доплерография сердца и сосудов.
_____________________________________________________

* Рекомендации для написания реферата и требования к его оформлению см. в 

Приложениях 1,2
ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ  ДЛЯ ПРЕДЦИКЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ

1. Основой ультразвукового метода исследования является: 
1) визуализация органов и тканей на экране прибора
2) взаимодействие ультразвука с тканями тела человека
3) прием отраженных сигналов
4) излучение ультразвука
2. Ультразвук - это звук, частота которого не ниже:
1) 15 КГЦ
2) 20 ООО ГЦ
3) 1 м ГЦ
4) 20 ГЦ
3. Скорость распространения ультразвука возрастает, если 
1) плотность среды возрастает
2) плотность среды уменьшается
3) упругость возрастает
4) плотность, упругость возрастает
5) плотность уменьшается, упругость возрастает
4. Усредненная скорость распространения ультразвука в мягких тканях составляет:

1) 1450 м/с
2) 1620 м/с
3) 1540 м/с
4) 1300 м/с
5. Скорость распространения ультразвука определяется:
1) частотой
2) амплитудой
3) длиной волны
4) периодами
5) средой
6. Длина ультразвуковой волны прямо пропорционально ее частоте:
1) да
2) нет
7. С увеличением частоты коэффициент затухания в мягких тканях:
1) уменьшается
2) остается неизменной
3) увеличивается
8. Свойство среды, через которую проходит ультразвук определяет:
1) сопротивление
2) интенсивность
3) амплитуда
4) частота
5) период
9. Ультразвук отражается от границы сред, имеющих различие в:
1) плотности
2) акустическом сопротивлении
3) скорости распространения ультразвука
4) упругости
5) скорости распространения ультразвука и упругости
10.  Для того чтобы рассчитать расстояние до отражателя, нужно знать:
1) затухание, скорость, плотность
2) затухание, сопротивление
3) затухание, поглощение
4) время возвращения сигнала, скорость
5) плотность, скорость
11.  Осевая разрешающая способность определяется:
1) фокусировкой
2) расстоянием до объекта
3) типом датчика
4) числом колебаний в импульсе
5) средой
12.  Анатомически в печени выделяют:
1) 4 доли
2) 2 доли
3) 3 доли
13.  Анатомически в печени выделяют:
1) 6 сегментов
2) 8 сегментов
3) 5 сегментов
4) 7 сегментов
14.  Для успешного проведения эхограммы печени необходимо исключить из диеты:

1) белый хлеб

2) черный хлеб

3) молочные продукты
15.  Неизмененная стенка желчного пузыря на портативных приборах и приборах среднего класса в стандартных условиях визуализируется в виде:
1) однослойной тонкой гиперэхогенной эхоструктуры
2) двухслойной гиперэхогенной структуры
3) трехслойной структуры смешанной эхогенности
16.  Для исследования желчевыводящей системы специальная подготовка пациента:
1) требуется
2) не требуется
17.  При создании "акустического" окна для исследования поджелудочной железы пациент пьет воду:
1) глотками
2) через трубочку
3) не имеет значения
18.  Для успешного проведения УЗИ поджелудочной железы необходимо исключить из диеты:
1) белый хлеб
2) черный хлеб
3) молочные продукты
4) овощи
5) фрукты
19.  Положение пациента при УЗИ селезенки:
1) лежа на спине
2) лежа на животе
3) на правом боку
4) на левом боку
20.  Положение пациента для проведения замеров почек:
1) лежа на животе

2) лежа на спине

3) лежа на боку

21.  Размеры почек в норме:

1) 110х55х50 мл

2) 130х65х40 мл

3) 90х40х35 мл

22.  При УЗИ матки проводятся замеры:

1) тела матки

2) шейки матки

3) тела и шейки матки
23.  Положение пациента при УЗИ щитовидной железы:
1) сидя
2) лежа на спине
3) лежа с валиком под лопаткой
Приложение 1
Рекомендации для написания реферата и требования к его оформлению
Реферат состоит из

- введения (обоснование актуальности и значения темы), 

- основной части (обобщенное и систематизированное изложение темы на основе литературных источников, а также собственного мнения автора по рассматриваемому вопросу), 

- заключения или выводов, 

- перечня литературных источников, использованных докладчиком. Реферат может быть более объемным и подробным, чем устное выступление по данному вопросу.

Объем реферата – 8-10 страниц машинописи (план-оглавление –  
 1 страница, специальная часть – 6-8 страниц, указатель литературы – 
1 страница).


Текст должен быть напечатан только на одной стороне листа формата А-4. Параметры страницы: шрифт Times New Roman, размер 14, межстрочный интервал одинарный. Размеры полей: слева – 3 см, справа – 1см, сверху и снизу – 2 см. 


Каждый лист, таблица, рисунки должны быть пронумерованы арабскими цифрами (без знака №). 


Название таблицы и подписи к рисункам должны располагаться на той же странице где расположена основная часть таблицы и диаграммы.


Указатель литературы должен содержать около 5-7 источников (учебники, пособия, справочники, монографии, периодические издания).
Описание каждого источника литературы имеет следующую последовательность:


- фамилии, инициалы авторов книг и статей;


- название статей;


- название книги или журнала;


- издательство, город, год издания, том, выпуск, (для журналов – номер журнала)


Работа должна быть сброшюрована и подписана автором.


На титульном листе следует указать полное название учебного заведения, тему реферата, фамилию, имя, отчество учащегося, наименование цикла, год.

Приложение 2
Образец оформления титульного листа реферата
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РЕФЕРАТ

Тема
Выполнил: _____________________________ , 




(Ф.И.О. полностью)

слушатель цикла _________________________
________________________________________________________________________________

(название цикла)

Проверил:  заведующий отделением __________________________ /О.А. Бурдаева /

____________________________________
(зачет/незачет)
Киров 20__
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